
À GRANDIR EN DISCERNEMENT
ET EN HUMANITÉ !

AIDONS LES ENFANTS ET LES ADOLESCENTS



UN ESPACE SINGULIER
POUR PHILOSOPHER
LES ENFANTS ONT UNE GRANDE CAPACITÉ NATURELLE À QUESTION-
NER LE MONDE, S’INTERROGER ET NOUS INTERROGER SUR LE SENS DE 
LA VIE, SANS TOUJOURS SAVOIR OÙ CHERCHER LES RÉPONSES…

L’atelier de philosophie offre un espace structuré de parole individuelle et 
collective qui permet aux enfants de se questionner, dialoguer, écouter l’autre 
dans sa différence, et chercher des réponses ensemble.

Au fur et à mesure des séances, les enfants et 
les adolescents développent leur capacité à 
problématiser, conceptualiser et argumenter. Le 
cadre relationnel posé permet de construire des 
échanges basés sur une communication sans 
violence, respectueuse et attentive. La confiance 
en soi et en l’autre est ainsi renforcée.

NOTRE VOCATION

Aider les enfants à acquérir la 
capacité de résister aux manipu-
lations, au « prêt à penser », aux 
dogmatismes, aux préjugés, grâce 
à la pratique de la philosophie.

Défendre les valeurs de bienveil-
lance, d’empathie, d’écoute de 
l’autre, de respect et de solidarité 
pour améliorer le savoir-être et le 
vivre-ensemble.

Contribuer de manière significative, 
grâce au déploiement d’ateliers de 
philosophie et pratique de l’atten-
tion, au développement de la quali-
té d’écoute et de la pensée réflexive 
chez les enfants et les adolescents.

AG IR A IDER DÉFENDRE

Convaincus que la pra-
tique de la philoso-
phie peut changer le 

monde, Frédéric Lenoir et Mar-
tine Roussel-Adam ont créé en 
2016 l’association SEVE (associa-
tion loi 1901) dont la mission prin-
cipale est de généraliser la philo-
sophie et la pratique de l’atten-
tion chez les enfants et les ado-
lescents pour les aider à devenir 

des citoyens conscients, réfléchis, 
éclairés, solidaires.

L’association SEVE ambitionne 
d’accompagner les enfants et les 
jeunes à grandir en discernement 
et en humanité afin qu’ils par-
ticipent à la construction d’une 
société plus juste, plus en paix et 
respectueuse du vivant dans son 
ensemble.

M A Y A ,  1 0  A N S

« NOS PENSÉES SONT INDIVIDUELLES, 
MAIS S’EXPRIMER PAR LA PHILO-
SOPHIE, ÇA NOUS AIDE À VOIR LES 
CHOSES AUTREMENT, EN GROUPE. »

L’ATELIER SEVE DÉBUTE 
PAR QUELQUES MINUTES
DE PRATIQUE DE L’ATTENTION



POUR GÉNÉRALISER LA PHILOSOPHIE ET LA PRATIQUE 
DE L’ATTENTION, L’ASSOCIATION SEVE DÉVELOPPE SES 
ACTIONS AUTOUR DE DEUX AXES FORTSLES ACTIONS

Notre parcours initial de forma-
tion à l’animation d’ateliers de 
philosophie et pratique de l’at-
tention avec les enfants & ado-
lescents est construit autour de 
trois modalités pédagogiques : 
8 journées en présentiel, un par-
cours e-learning et une mise en 
pratique. Il se déroule autour de 

L’association SEVE bénéficie de 
L’AGRÉMENT DE L’ÉDUCATION 

NATIONALE

L’association SEVE bénéficie  
de L’AGRÉMENT JEUNESSE 
ET ÉDUCATION POPULAIRE

L’association SEVE 
est reconnue comme 

ORGANISME DE FORMATION 
PROFESSIONNELLE.

L’association SEVE met en place 
des partenariats dans toute la 
France avec des établissements 
scolaires, des centres de loisirs, 
des collectivités, des associations 
et d’autres structures accueillant 
des enfants et des adolescents.

Dans ce cadre, les animateurs 
SEVE assurent des cycles d’ate-
liers de philosophie et pratique de 
l’attention. De plus en plus de par-
tenaires institutionnels font appel 
à SEVE pour améliorer le vivre 
ensemble sur leurs territoires.
Nos ateliers sont alors pratiqués 
non seulement avec les enfants 

UNE ÉQUIPE 
DE 19 

SALARIÉS

40
 FORMATEURS

EXPERTS

L’ASSOCIATION, AUJOURD’HUI
14 ANTENNES EN RÉGION :
ILE DE FRANCE, HAUTS DE FRANCE, AUVERGNE-RHÔNE-
ALPES, CENTRE-VAL DE LOIRE, OCCITANIE SUD, OCCITANIE 
SUD-OUEST, NOUVELLE AQUITAINE, GRAND EST, BRETAGNE, 
PACA, PAYS DE LA LOIRE, NORMANDIE, BOURGOGNE-
FRANCHE-COMTÉ, LA RÉUNION.

UN CONSEIL D’ADMINISTRATION COMPOSÉ
DE PERSONNALITÉS QUALIFIÉES
ET DE REPRÉSENTANTS DE TOUTES
LES PARTIES PRENANTES.

ANIMÉES PAR 
PLUS DE 150 
BÉNÉVOLES

4 ANTENNES INTERNATIONALES
BELGIQUE, SUISSE, CANADA ET MAROC.

15 SESSIONS
ANNUELLES

40
FORMATEURS

EXPERTS dans toute la France

mais avec tout l’écosystème (pro-
fesseurs, parents, éducateurs…) 
qui en bénéficie.

L’association SEVE accompagne 
chaque projet localement grâce 
à son réseau d’animateurs et de 
bénévoles engagés au sein de ses 
antennes régionales.

FORMATION

DÉPLOIEMENT
DES ATELIERS

4 disciplines principales et com-
plémentaires :

• Pratique des ateliers philo :  
comment mener un atelier de phi-
losophie avec les enfants.

• Connaitre l’enfant et l’adoles-
cent et établir avec lui une relation 
bienveillante.

•   Notions de philosophie.

• Comment mener un moment 
de pratique d’attention avec les 
enfants?



CONTACTS
COMMUNICATION@ASSO.SEVE.ORG

COMMUNAUTE.SEVE.ORG

SUIVEZ NOTRE ACTUALITÉ 

NOS PARTENAIRES

NOS PARRAINS

ABDENNOUR BIDAR
Normalien, expert en phi-
losophie.

BORIS CYRULNIK 
Ethologue, psychanalyste, 
psychologue, neuro-psy-
chiatre et écrivain.

MATTHIEU RICARD 
Docteur en génétique cel-
lulaire, moine bouddhiste, 
écrivain.

EDGAR MORIN
Directeur émérite au CNRS, 
philosophe, anthropologue.

PHILIPPE MEIRIEU
Spécialiste des sciences 
de l’éducation et de la 
pédagogie.

CHRISTOPHE 
MARSOLLIER 
Docteur en sciences de 
l’éducation, spécialiste de la 
qualité de la relation péda-
gogique et des espaces de 
paroles à l’école.

ISABELLE FILLIOZAT 
Psychothérapeute, spécia-
liste de la parentalité posi-
tive.

CATHERINE 
GUEGUEN
Pédiatre, experte en com-
pétences émotionnelles et 
sociales et neurosciences 
affectives et sociales. 
Chercheuse et experte en 
pratique philo pour enfant, 
directrice pédagogique bé- 
névole pour SEVE pour le 
domaine notions philo de 
2020 à 2022.

CHRISTOPHE ANDRÉ
Psychiatre, écrivain et spé-
cialiste de la méditation en 
psychothérapie.

REBECCA 
SHANKLAND
Chercheuse et experte en 
psychologie du développe-
ment, compétences psy-
cho-sociales, méditation 
de pleine conscience.

VALÉRIE MARCHAND
Pharmacien, formatrice, 
experte en méditation de 
pleine conscience, direc-
trice pédagogique béné-
vole pour SEVE pour le 
domaine pratique de l’at-
tention de 2018 à 2022.

JOHANNA HAWKEN
Chercheuse et experte en 
pratique philo pour enfant, 
directrice pédagogiquebé-
névole pour SEVE pour le 
domaine notions philo de 
2020 à 2022.

MICHEL TOZZI 
Philosophe, professeur émé-
rite à l’Université de Mont-
pellier 3. professeur de 
philosophie, chercheur et 
expert en pratique philo 
pour enfant.

JEANNE 
SIAUD-FACCHIN 
Psychologue clinicienne, 
créatrice de programmes 
de méditation pour les 
enfants et adolescents.

MICHEL SASSEVILLE 
Docteur en philosophie, res-
ponsable des programmes 
de formation en philosophie 
pour les enfants.

MARIE CERVONI
Formatrice, agrégée de géo-
graphie et enseignante en 
collège, directrice pédago-
gique bénévole pour SEVE 
pour le domaine relation 
bienveillante à l’enfant et à 
l’adolescent de 2017 à 2022.

SERGE TISSERON 
Psychiatre, membre de l’Aca-
démie des Technologies.
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